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1. INFORMACJA TEZ MOZE BYC
NARZEDZIEM ATAKU

N

Wspotczesne zagrozenia nie zawsze majqg
postac fizycznq. Czasami zaczynajqg sie od
wiadomosci, filmu lub zdjecia opublikowanego
w internecie.

Fatszywe doniesienia o zagrozeniach,
konfliktach zbrojnych czy dziataniach stuzb
mogqg wywotywac niepokdj, chaos i utrate
zaufania do instytucji panstwowych.

Mtodziez przygotowujgca sie do przysziej stuzby
w wojsku, Policji czy innych formacjach powinna
rozumiec, ze odpowiedzialnos¢ za
bezpieczehstwo zaczyna sie rowniez od
odpowiedzialnosci za stowo.
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2. DEZINFORMACJA WYKORZYSTUJE
EMOCJE

Sensacyjne wiadomosci o mobilizaciji, zagrozeniach
terrorystycznych, dziataniach wojska czy rzekomych
decyzjach witadz mogqg btyskawicznie
rozprzestrzeniac€ sie w mediach spotecznosciowych.
Ich celem bywa wzbudzenie strachu, wywotanie
podziatéw lub sktonienie odbiorcdw do okreSlonych
dziatan.

Warto zwréci€ uwage nastolatka na trzy sygnaty
ostrzegawecze:

e komunikat wymusza natychmiastowq reakcije;

e autor powotuje sie na anonimowe ,zrodta
w stuzlbach”;

e wiadomosSC zacheca do masowego
udostepnianiag, ale nie podaje mozliwych do
zweryfikowania dowodow.

Nie kazda alarmujgca wiadomosc jest fatszywa.
Kazda wymaga jednak odpowiedzialnej oceny..
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3. MUNDUR, SYMBOL | AUTORYTET -
NIE ZAWSZE OZNACZAJA WIARYGODNOSC

Zdjecie osoby w mundurze, policyjne
oznaczenia czy film przypominajqcy oficjalny
komunikat mogqg wzbudza¢ zaufanie.
Tymczasem materiaty takie mozna
wykorzystywac bez zgody przedstawianych
osOb, wyrywac z kontekstu, przerabiac lub
generowdc za pomocaq sztucznej inteligencii.
Przypominajmy mtodziezy, ze wiarygodnos¢
komunikatu wynika z mozliwosci potwierdzenia
jego pochodzenia i treSci, a nie z samego

wyglgdu.
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4. BEZPIECZENSTWO INFORMACJI ZACZYNA\
SIE OD CODZIENNYCH NAWYKOW

KILKA RZECZY, O KTORYCH WARTO PAMIETAC

Uczniowie klas mundurowych czesto uczestniczg w szkoleniach,
wyjazdach, uroczystosciach i zajeciach praktycznych.

Warto rozmawiac z nimi o odpowiedzialnym publikowaniu
materiatow z takich wydarzen.

Przed zamieszczeniem zdjecia lub nagrania dobrze zastanowic¢
sie, czy nie ujawnia ono danych innych osob, szczegotow
organizacyjnych lub informaciji, ktorych nie nalezy upubliczniac.
Dotyczy to rowniez zdjec legitymaciji, dokumentow,
harmonogramow oraz lokalizacji publikowanych w czasie
rzeczywistym.

Nie wszystko, co mozna sfotografowac, powinno trafi¢ do
internetu.
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‘ Nlebezpteczna sytuacja
w naszej okolicy-
Udostepm; dalej!
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5. CO ZROBIC, GDY POJAWI SIE
INFORMACJA O ZAGROZENIU?

POTRAKTUJ INFORMACJE POWAZNIE.

Nie bagatelizuj jej, nawet jesli wyglgda na internetowy zart.

SPRAWDZ ZRODLO.

Poszukaj potwierdzenia w oficjalnych komunikatach szkoty,
Policji lub wtasciwych instytuciji.

NIE ROZPOWSZECHNIAJ PLOTKI.

Zachowaj oryginalng wiadomosc¢ jako ewentualny dowod i
przekaz jg odpowiedzialnym osobom.

REAGUJ ADEKWATNIE DO ZAGROZENIA.

Przy bezposrednim niebezpieczenstwie dzwon pod numer 112.
Nie czekaj na potwierdzenie w mediach spotecznosciowych.

EAKADEMICKIE [RIENTRUM [ERISZTALCENIA




D

6. RODZIC JAKO PARTNER
W BUDOWANIU ODPOWIEDZIALNOSCI

Mtody cztowiek zainteresowany stuzbqg
w formacjach mundurowych uczy sie
dyscypliny, wspotpracy i podejmowania decyzji.

Rodzic moze wzmacniac te postawy,
rozmawiajgc o aktualnych wydarzeniach,
odrdznianiu faktdw od opinii oraz
konsekwencjach rozpowszechniania
niezweryfikowanych informacii.

Zamiast narzuca¢ gotowe odpowiedzi, warto
zapytac:

~Jak zachowatbys sie w tej sytuacji jako
przyszty funkcjonariusz lub zotnierz? Na jakich
informacjach opartbys swojq decyzje?”

Takie rozmowy rozwijajg samodzielnosg,
rozwage i poczucie odpowiedzialnosci.
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ODPOWIEDZIALNOSC
ZACZYNA SIE OD INFORMACJI

Przyszty mundur zobowigzuje do rozwagi.
Juz dzis warto uczy¢ mtodziez, ze zanim
podejmie dziatanie lub przekaze wiadomos¢
dalej, powinna ocenic jej wiarygodnosc |
mozliwe konsekwencije.




POTRZEBUJESZ
POMOCY?

Skontaktuj sie z nami

Masz pytania dotyczgce dezinformaciji, bezpieczenstwa w sieci
lub niepokojgcych tresci, z ktorymi spotyka sie Twoje dziecko?

Nie pozostawaj z watpliwosciami. Jestesmy po to, by wspierac
uczniow i rodzicow, pomagac w rozwigzywaniu problemow
oraz wspolnie dbac¢ o bezpieczenstwo mtodziezy.

Skontaktuj sie z nami

0 Akademickie Centrum Ksztatcenia w Mtawie
ul. Warszawska 52, 06-500 Mtawa

O +48(23) 654 98 34

e ack@pansim.edu.pl
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DEZINFORMACJA

GDY FALSZYWA INFORMACJA
STAJE SIE ZAGROZENIEM

E-book dla rodzicow

Joanna Bednarska

Materiat opracowano przy wsparciu narzedzia
Al - ChatGPT (OpenAl). Ostateczna redakcja
i odpowiedzialnosc¢ za tresc¢ nalezg do autora

opracowania.
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